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Abstract 
Mental disabilities at various levels became more common until we had to shed 

light on this category of study, as it is difficult to know what is going on inside the 

patient psychologically and which he cannot express verbally and the reality of 

what he lives and feels, and it is difficult for the therapist also to know how many 

difficulties that The patient faces it in his attempt to transfer his suffering to those 

around him that may sometimes fail or misunderstanding other times, so finding a 

way like drawing may enable us to touch the experience of the disease from the 

patient's point of view towards his experience and a deeper understanding of his 

needs. This leads us to the problem of research by studying the extent of the 

effectiveness of art in achieving the psychological compatibility of patients with 

mental disabilities. Where the research aims to use art with patients with mental 

disabilities to enable patients to express and ventilate their feelings through 

drawing to improve understanding of the disease experience and strive to achieve 

their psychological and social compatibility. 

Keywords: mental disability, art therapy, psychological compatibility, Dandy 

Walker syndrome, Down syndrome 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5871 

 

Hogan

 

Orsini1996

Winner1982 
2013

Wadeson2010 

MariaZinreich &Carson1987



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5878 

 

 
 

West2012

28



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5877 

 

Cohen Nadel & 
Madnick2002

 1980 

.

 John Merck 

 
  

 

 
  
  
  
   .

   
  



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5871 

 

  
  
 

 

.
 

- 

-  
-  
-  
-  
 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5811 

 

  
 

 
 

 

- 

 
- 

 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5815 

 

 

  
  
 

Barlow & Durand2009

Dobyns ،2007)

.

.



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5811 

 

2015

Brodie2007

Barlow & Durand2009
2015

DSM-5



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5811 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

Barlow & Durand2009



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5811 

 

Mooro & persaud1998 

 

1

Dobyns ،2007.)



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5811 

 

 .( صورة بأشعة الرنين المغناطيسي1)شكل 

.

othersBeirne-Smith2002

35

Cohen & others2002



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5811 

 

Pinter & others2001

 1

Lowenfeld1947
)



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5818 

 

(1

 

  
 

 

 

 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5817 

 

 

 

https://plasticenglish.files.wordpress.com/2013/05/14-zahra_age_8.jpg


 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5811 

 

 

1967



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5711 

 

 

  
  
 

 
  
  
  
  
  

 . 
 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5715 

 

 

 

 
 

)(

1960.



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5711 

 

 

 
 

 

 

 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5711 

 

 

 

 

 

 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5711 

 

 

(AATA)

The American Art 
Therapy2017Mok

Diehis2008



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5711 

 

- 

 
- 

 

 

 

 

 
  

  
  
  
  



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5711 

 

 

 
 

 

  
  
  
  
  
  
  



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5718 

 

H.T.P

 

 

 
  
  
  
 

 
 

 

2

  
 

 
  
  
 

 
 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5717 

 

 

 

  
  
  
  

 
  

2



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5711 

 

  
  
  
 

 

  
  
  
 

H.T.P

  

 

  



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5751 

 

2

 

 
 

 
 

  
  
 

 

 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5755 

 

 

 

  
  

   
3



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5751 

 

  
  
 

H.T.P

 

  
  
  
 

 
  
 

 

4

  
 

 
  
  



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5751 

 

 
 

   
4



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5751 

 

 

 

 
 

 
 

 
  

 
 
 

- 

- .2010
 

- 1960
 

-  
- 

- 

 



 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5751 

 

- 2018
541

57-110
-  
- 

- 

- 

 
- 2015.

-  
- 2015 

- American Art Therapy Association (2017). About Art Therapy. Retrieved 

from :http://www.arttherapy.org/upload/whatisarttherapy.pdf. 

- American Psychiatric Association. (2014). DSM-5 Standards. Diagnostic and 

statistical manual of mental disorders 5
th
 ed. Washington, DC: American 

Psychiatric Association. 

- Barlow, D. H., & Durand, V. M. (2009). Abnormal psychology: an integrative 

approach. (5 ed., p. 574). Belmont, CA: Wadsworth Cengage Learning. 

- Behave Net Clinical Capsule. Diagnostic and statistical manual of mental 

disorders. (4 ed.). (1997-2011). Retrieved from: 

http://www.behavenet.com/capsules/disorders/dsm4tr.htm 

- Beirne-Smith, M., Ittenbach, R. F., & Patton, J. R. (2002). Mental retardation. 

(6 ed., p. 570). Upper Saddle River, NJ: Pearson Education, Inc. 

- Caprio-Orsini, C. (1996). A thousand words: Healing through art for people 

with developmental disabilities. (p. 103). Eastman, Quebec: Diverse City 

Press, Inc. 

- Cohen, W. I., Nadel, L., & Madnick, M. E. (2002). Vision for the 21st 

century: Down syndrome. (p. 473). New York, NY: Wiley-Liss, Inc 

http://www.behavenet.com/capsules/disorders/dsm4tr.htm


 0202المجلة العلمية لجمعية إمسيا التربية عن طريق الفن المجلد السابع العدد السادس والعشرون ابريل  
 

(AmeSea Database – ae – April- 2021- 514) 
 

5751 

 

- Dobyns, William B. (2007). Dandy Walker Malformation. National 

Organization for Rare Disorders (NORD). the National Institutes of Health 

(NIH) in Bethesda, USA. Retrieved from: https://rarediseases.org/rare-

diseases/dandy-walker-malformation/ 

- Hogan, S. (2001). Healing Arts: The History of Art Therapy. Kingsley, J. 

London. 

- Kelogg, R., O’Dell, S. (1967). The Psychology of Childeren’s Art. The United 

States of America: CRMRandom House Publication CRM Inc. 

- Lowenfeld, V. (1947). Creative and mental growth: A textbook on art 

education. New York: Macmillan Co. 

- Maria, B. L., Zinreich, S. J., Carson, B. C., Rosenbaum, A. E., & Freeman, J. 

M. (1987). Dandy-walker syndrome revisited. Pediatric Neurosurgery. 

https://doi.org/10.1159/000120300. 

- Moore, K.L. and Persaud, T.V.N. (1998) The Developing Human. Clinically 

Oriented Embryology. WB Saunders Company, Toronto. 

- Pinter, J. D., Eliez, S., Schmitt, J. E., Capone, G. T., & Reiss, A. L. (2001). 

Neuroanatomy of Down’s syndrome: A high-resolution MRI study. American 

Journal of Psychiatry. https://doi.org/10.1176/appi.ajp.158.10.1659. 

- Roth, E. A., & Barrett, R. P. (1980). Parallels in art and play therapy with a 

disturbed retarded child. The Arts in Psychotherapy. 

https://doi.org/10.1016/0197-4556(80)90035-0 

- Wadeson, H. (2010). Art psychotherapy (2nd ed.). Hoboken, NJ US: John 

Wiley & Sons Inc. 

- Winner, E. (1982). Invented worlds: The psychology of the arts. (p. 431). 

Cambridge, MA, and London, England: Harvard University Press. 

- West, Lacie L. (2012). Art Therapy with the Developmentally Disabled. 

University of Wisconsin Superior. USA. 

 


